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Aimuh 
 

 

  

Este livro eu dedico aos 
amantes e em especial 
àqueles que sofrem por 
amores proibidos. 
 
 



 
 

 

  



 
 

EPÍGRAFE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duvidai que as estrelas são 
fogo; 
duvidai que o sol se move; 
duvidai da verdade, como se 
mentisse; 
mas jamais duvideis que eu 
amo. 
 

William Shakeaspeare 
 



 

 

  



 

APRESENTAÇÃO
 

 

 

 

O amor não tem idade, cor, religião, não 

tem lugar, classe social, sexo. O amor é 

livre, ele tem intensidade, peso, qualidade 

e tem também beleza, suavidade, carinho 

respeito. 

 

Ame a vida, o ser, a pedra, a casa, a 

existência, a luz, ame também a Deus, a 

flor, o peixe e principalmente, a ti próprio. 

O amor requer apenas um quesito: 

‘sentimento’. 

 

Aimuh 
  



 
 

 

  



 
 

PREFÁCIO 
 

Entre afeto e paixão, o amor está. Ou seriam afeto 

e paixão a composição do amor? Tanto faz, nos 

poemas de Aimuh há um pouco de cada coisa, 

mas sobretudo, a declamação em versos sobre o 

amor distante e perto, intocável, sentido, 

inebriado, afável, calmante, aconchegante. 

 

A lua sempre aliada dos amantes se faz presente 

em quase todos os poemas. Na dúvida sobre o 

amor não correspondido, Aimuh passeia por 

entre a semântica, quântica, até sem métrica, mas 

capaz de fazer o leitor viajar pelo dedilhar dos 

olhos na leitura das estrofes. 

 

Nos poemas de Aimuh nos deparamos com um 

espaço de revelação e reconhecimento do prazer, 

da fantasia e da realidade. E qual realidade Aimuh 

está descrevendo? A minha, a sua, a nossa, a de 

todos que um dia, se enamorou e, por algum 

motivo qualquer, não foi correspondido! 

 

Patilu 
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AMO-TE TANTO 
 
 
 
 

Eu sinto tanto prazer em te dizer: 

que meu amor por ti é tanto que, 

no entanto, tanto faz 

o tanto que te quero bem, 

já que tanto eu, quanto tu, amamos. 

 

Portanto, temos tanto a aprender, 

e tanto tempo para amar, 

que duvido tanto que alguém 

ame tanto quanto nós. 

 

Meu amor, esperei tanto pra te dizer 

o tanto que é bom amar-te tanto. 
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DESILUSÃO 
 

 

 

Dei-te rosas,  

declamei-te Shakespeare, 

bebemos champagne, 

jantamos à luz de velas, 

queimei incensos aromáticos, 

ouvimos boa música, 

ofertei-te um anel, 

entreguei meu coração a ti, 

e pedi-te em casamento. 

Tu, apenas finalizou 

com um não. 

 

Que pena! 

Isso tudo era apenas 
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a ponta de um iceberg. 

 

Se tu tivesses me dito sim, 

Dar-te-ia um mundo. 
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QUANDO SE AMA É POSSÍVEL 
 

 

 

 

Flutuar, 

contrariando a lei da gravidade, 

sentir o céu mais próximo, 

tocar a lua, 

brincar de esconde-esconde 

com as estrelas, 

conhecer Deus... 

 

Tudo isso é possível: 

basta beijar-te a face. 

 

 

 

 

 

 

  



19 

 

 

AMOR SEM LIMITES 
 

 

Uma mulher como tu, 

não basta apenas agradar: 

tem que satisfazer. 

 

Não basta dizer palavras bonitas: 

tem que declamar. 

 

Não basta uma taça de vinho: 

tem que ter uma adega a seu dispor. 

 

Não basta gostar: 

tem que presentear com o coração. 

 

Mas a mim, basta um sorriso: 

desde que seja teu. 
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DURA REALIDADE 
 

 

 

Meus olhos depararam-se 

com quem eu amo, 

feliz, nos braços de meu rival. 

 

E entristeceram-se... 

despejando lágrimas. 

 

Agora não sei 

Como contar isto ao coração. 
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TESTEMUNHA DE AMOR 
 

 

Dei-te um beijo às escondidas, 

em noite de lua cheia 

e somente a lua nos viu. 

 

De ciúmes, ela foi se minguando... 

e quase sumiu. 

 

Eu fiquei com pena dela 

e mandei-lhe um beijo. 

 

Ela ficou tão contente 

que foi crescendo... 

até ficar cheia de novo. 

 

Meu amor, por favor: 
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não sintas ciúme também. 

Ela é apenas a lua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

EXAGERADO AMANTE 
 

 

Tivesse eu a fortuna dos reis 

e o poder de um Deus,  

transformaria 

todo o caminho por onde passas 

em um extenso tapete bordado a ouro. 

 

Mas como sou apenas 

um pobre e simples mortal,  

tendo apenas amor no coração, 

despejo este amor sobre a calçada, 

para que tu possas passar. 

 

Por favor, só te peço uma coisa: 

que caminhes levemente, 

pois teus pés pisam o meu coração. 
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CUMPLICIDADE LUNAR 
 

 

 

Ando a perguntar a lua por você,  

mas esta não me é mais fiel. 

 

Pois hoje estou sozinho, 

tu na certa, 

nos braços de outro deves estar. 

 

Eu já deveria saber... 

que a lua é cúmplice dos amantes. 
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CORAÇÃO FECHADO 
 

 

Tu traíste-me 

e a ti nada fiz, 

apenas chorei, 

e não mais te liguei. 

 

Até perdoei-te,  

mas a mim, além disso 

nada mais me peça, 

pois daqui pra frente 

tudo que a mim pedires, 

terás que pedir ao coração, 

e este, depois do que a ele fizeste, 

trancou-se e não mais 

quer ouvir ninguém. 

  



26 

 

 

SEPARADOS AO SONHAR 
 

Fechei os meus olhos 

e como num sonho 

transportei-me. 

 

Eu caminhava pelos vales, 

sentia o frescor da brisa 

a tocar meu rosto. 

 

Meus olhos deliravam 

ao ver a beleza dos lírios. 

 

Meus ouvidos apreciavam 

o cantarolar dos pássaros, 

como quem ouvia um te Deum. 
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Meu coração, este batia 

ao som de uma harpa. 

 

Minha alma, bailava 

como se estivesse a brincar 

de roda com os anjos. 

 

Eu não me continha 

de tanta felicidade. 

 

Meu amor, por favor entenda: 

Eu não lhe fui infiel 

Apenas você não estava lá.
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AMOR PARA SEMPRE 
 

 

 

Sei meu amor 

que tu não possuis grandes dotes, 

mas és a dona de meu mundo, 

vivendo com uma verdadeira deusa. 

 

Ao teu lado cabe apenas um Deus 

E para provar-te que sou um, 

Transformarei água em vinho 

E farei mais: 

Se ao teu lado 

eu vier a morrer de felicidade, 

ressuscitarei e farei de nós imortais, 

Assim como o nosso amor. 
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DISTÂNCIA 
 

 

Em sua presença 

sinto-me como uma gaivota, 

feliz a sobrevoar o mar. 

 

Longe de ti, 

sou apenas uma velha garça, 

triste, num lago sem peixes. 
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DECLARAÇÃO 
 

 

 

Nuca mais esquecerei: 

era uma noite de primavera. 

 

Meus olhos brilhavam como nunca, 

meu cérebro esvaziou-se. 

 

Uma chuva de meteoros 

caía sobre a cidade. 

 

Estrelas cadentes riscavam o céu. 

Raios, trovões, arco-íris, 

nada fazia sentido. 

O mundo parecia estar louco. 

Pensei ser o fim dos tempos 
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o apocalipse, 

o dia do juízo final. 

 

Mas não, 

eram apenas imagens 

que meus olhos viam, 

vindas do coração 

após você dizer-me 

pela primeira vez: 

Eu te amo! 
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TRISTE VISÃO 
 

 

 

 

Ao ver-te indo embora 

em companhia de outro, 

meus olhos tristes quiseram chorar. 

 

Mas parecia não haverem lágrimas, 

pois, mais triste ainda, 

meu coração se encontrava. 

inconsolável, aos prantos. 
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CONFIANÇA 
 

 

 

 

Os olhos disseram ao coração 

que quem ele muito ama 

foi visto nos braços de outrem. 

 

Mas ele não acreditou e respondeu: 

posso eu não enxergar como vós, 

mas ninguém sente como eu, 

e quem eu amo ainda me ama. 
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ELE AINDA EXISTE 
 

 

 

 

Quando me abandonastes, 

para minha mente 

você morreu. 

 

Mas bastou 

uma pequena lembrança, 

e inexplicavelmente 

tu renasceste, 

a desejo de meu coração. 
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FEITICEIRO AMOR 
 

 

 

 

Tu meu amor 

é como toda mulher, 

tem seu encanto 

capaz de levar-me aos céus, 

com um simples sorriso, 

e ao mesmo tempo, com um olhar, 

faz-me descer ao reino de Plutão. 

 

Teu corpo é uma magia: 

às vezes branca que liberta 

e de quando em vez negra, 

que escraviza, sufoca enfeitiça. 

Ai como te amo! 

Mesmo com este jeito animalesco 
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que acalenta, protege, sufoca 

e se apodera de meu corpo, 

tal e qual a uma fêmea no cio. 

 

Meu amor,  

não sei mais a diferença 

entre encanto e feitiço. 

 

Apenas sei que loucamente 

Te amo
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CERTEZA 
 

 

 

 

Ter um pesadelo 

e depois acordar ao teu lado, 

é ter a certeza 

que, depois da tempestade, 

sempre vem a bonança. 
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VOZES DO CORAÇÃO 
 

 

 

 

Jamais imaginei meu amor, 

que o coração pudesse falar, 

mas hoje tenho a certeza, 

pois há tempos não te vejo, 

e aos berros ouço 

este louco apaixonado 

a chamar por ti. 
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ALMA GÊMEA 
 

 

 

 

Bem antes de te conhecer, 

e até mesmo de te ver 

pela primeira vez, 

loucamente os meus olhos 

já procuravam por ti, 

pois meu coração 

já sentia a tua presença, 

e se enamorava pelo teu. 
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SEM VOCÊ NÃO SOU NINGUÉM 
 

 

 

 

Tenho medo da morte, 

mas no fundo 

eu me conformo. 

 

Quanto a te perder, 

conformar nunca! 

 

Pois tu és para mim, 

mais que minha vida: 

és minha deusa. 
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